Disleksija — tai specifinis
gebéjimo skaityti sutrikimas,
bddingas 1 i§ 10 zmoniy.

Disleksija beveik visada yra
lydima disgrafijos (kai sunku
skaityti, nenuostabu, kad ir
rasSyti néra lengva)

Tai yra ne vien tik skaitymas,
raSymas. Tai yra nerimo
sutrikimas. Tai yra erdvés
suvokimo sutrikimas, tai
planavimas, balansavimas,
labai daug dalykuy.

Disleksijg turin¢iy Zmoniy 1Q
normalus. O daznai ir
aukstesnis uz vidutinj.

Néra dviejy vienody patirCiy —
kiekvienam vaikui disleksija
pasireiskia skirtingai.
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Disleksijos pozymiai:
Raidziy ar skiemeny keitimas,
praleidimas;

Painioja panasiai atrodancCias
raides; (p-b-d, m-n, ie-ei)
Klaidingai skaitoma ar spéjama
Z0dziy pradzia;

Skaitoma paraidziui ar

skiemenuojant;

Prastai suvokiami skyrybos
zenklai;

Rasant praleidZziamos raidés,
netaikomos taisyklés;

Vaikas skaito |étai;

Sunku suvokti i$ kart kelias
instrukcijas;

Sunkiau suvokia dydj, forma,
nustato kryptj;

Raso taip pat létai, jveldamas
daug specifiniy klaidy

Kaip galima padéti?
Jei skaitymo ir raSymo tempas
Iétesnis nei kity — svarbu suteikti

daugiau laiko uzduotims atlikti.

Sakyti instrukcijas aiSkiai po vieng

ir jsitikinti, kad mokiniai jg suprato.

Jei sunku skaityti knygg — pateikti
knygos santraukas, leisti knyga
klausyti audio formatu, duoti

daugiau laiko.

Jeigu vaikas turi zemg saviverte ir
pasitikeéjimg savimi — motyvuoti,
palaikyti, skatinti ir girti uz
menkiausius pasiekimus ir

pazanga.

Jei skaitant tekstas juda,
iSblanksta, pranyksta — Sig
problemg padéty iSspresti teksto
pateikimas ant kitos spavos

popieriaus.

Jei moksleivis rasto darbuose
daro daug klaidy, nors zodziu

uzduotys daznai atliekamos itin

gerai — skatinti ir pagirti uz gerai
atliktas Zodines uzduotis, o rasto
darbuose pastebéti kg padare

gerai, neakcentuojant klaidy.

Nereikalaukite dailaus rasto.

Jeigu vaikui, turin€iam skaitymo ir
raSymo sutrikimus, géda skaityti
garsiai balsu vieSumoje — leisti
vaikui skaityti tyliai, nereikalauti i$

jo skaitymo garsiai klaséje.

Mokykloje toks mokinys turi bati
sodinamas pries lentg ar kuo

arciau jos.

Rengdami uzduotis, pateikite jas
disleksijai draugisku Sriftu (Arial,
Calibri ir panaSius Sriftus, kur

vienodas raides linijos storis.

Naudokite didesnj teksto dydj (14
pt) ir didesnius tarpus tarp eiluciy
(1,5)



