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Ruta Gudmonaite

* Organizacijy konsultante, 17 mety
* ISM svietimo vadybos magistreé

» “Arkliukai” — komandos stiprinimas ir
igalinimas, pokyciy jgyvendinimas,
asmeninis meistriskumas

* Mokymuose kaip gyvenime — kad biity
“biski” sunku ir jdomu =

| rutagud@gmail.com
§ 868656058

vy LARS VON TRIER
1

EMELANCHOLIA

ING.


mailto:rutagud@gmail.com
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#8 ATPILDO SIEKIS

ISORINIS )))))))

ATPILDAS

MOKYTOJO/

TEVU
I[VERTINIMAS

PASVARSTYKITE APIE TUOS TRIS VAIKUS.






ISMOKYKLINIMAS*

TEIGIAMOS
EMOCIJOS

VIDINIS

ATPILDAS MWD

PASVARSTYKITE APIE TUOS TRIS VAIKUS.



ISORINIS VIDINIS
ATPILDAS ATPILDAS

SAVO MOTYVACIJOS
PAZINIMAS




TEIGINIAI Kaip yra Kaip noriu, kad
buty

1. Man svarbu gauti gera pazymj.

2. Man gera, kad mokytojas/tévai
patenkinti.

3. Tai padés man studijuoti tai kg noriu
ateity.

4. Man smagu laiméti / buti priekyje pries
kitus mokinius ar kitas grupes.

5. Man tiesiog jdomu ir sekasi.
6. Man smagu pamokose.

7. Jdomu dirbti su kitais mokiniais.
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DEMESIO TRUKME = 40 MIiNUCIY
maziems: amzius + 2-5 min

2

Susikaupimas 1

Susikaupimas 2

Démesio smukimas

40 min

10 min 20 min 30 min

Pgl U.Neniskyte



3 MOKYMOSI ZONA
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MOKYMOSI ZONA S
KOMFORTO ZONA )
BE KLAIDU EE?SNTU e NEPAVYKSTA NET
SAVARANKISKAI U SU PAGALBA
SU GERIAU
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ANTITRAPUMO IDEJA (antifragility)

MOKYTI SUDARYTI
APSIGINTI SALYGAS

- MOKYTI TURETI
ARBA ISSPRESTI

NEKREIPTI PROBELMA IKI
DEMESIO GALO

PLANA B

Nassim Nicholas Taleb
Jonathan Haidt



Paauglio biologinis laikrodis veluoja
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https://www.eurekalert.org/news-releases/873002

Wendy Troxel


https://www.ted.com/speakers/wendy_troxel
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1.  Vaikail skaito ir raso maziau neil ankscigu.
2. Kiekvienas zmogus yra kurybiskas.

IS KUR ZINOTE?



MASTYMO NUOKRYPIS (bias) trumpai

Mastymo forma, kuri tariamai remiasi loginiu ar racionaliu

pagrindimu ir veda prie netikslios analizés ir vertinimo. Sis

mastymo , sutrumpinimas” — dazniausiai nesamoningas ir
sistemiskas. Mes galime jj reflektuoti, bet negalime uzkirsti kelio

jo atsiradimui galvoje.

Geriausias budas nuokrypius valdyti — pirmiausia jsisamoninti,
kad jie egzistuoja ir per laika suformuoti , kognityvinj
pasiprieSinima” arba iSmokti ,galvoti pries save”.
(neuromokslininkas Olivier Houdé )




Tendencija per doug p05|l<'c1u’r| DIrmu savo
informacijos 3altiniu ir vengti koreguoti savo
magstyma, jel velesni saltiniai teigia kitaip.




; pnesavo
dzmmu |<|CJUSImU Ir



Tendencija elgtis kaip dauguma; prisijungti
prie daugumos kalbant/perkant/naudojant/
balsuojant.



PER DIDELIO PASITIKEJIMO SAVIMI NUOKRYPIS

Tal neturintis pagrinde per-didelis
pasifikejimas savo protu, ziniomis,
galimybemis ir susijes su neadekvaciu
tikimyBIy jvertinimu.
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\ /

. Vaikai skaito ir r&o prasciau Ael anksciau.
2. Kiekvienas zmogus yra kurybiSKas.

Koks nuokrypis gali lemfi NO JsItikiNiMQg?e ©

INKARO

PATVIRTINIMO

—_ | MINIOS
DELIO PASITIKEJIMO SAVIMI
™S STATUS QUO



IS kur as zinau? IS kur
semiuosi informacijos?

Ar zinau, kas tiki
kitaip? IS kur jis/ji
semiasi informacijos?

Ar yra geresnis
budas zinoti?
Ar gali buti vidurio
tiesa?

Ka as jauciu, kai
girdziu
atvirksciai”?




kryptys iIr S nuokrypiaie Kuriuos
B atsimenate ©

yali prisidéti prie ugdymo pazang
fvarumove



